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VIII МЕДИЦИНСКИЙ ФОРУМ «КАРЕЛЬСКАЯ ЖЕМЧУЖИНА»

30 СЕНТЯБРЯ (четверг)

09.00–10.00 Регистрация участников

10.00–10.10 ТОРЖЕСТВЕННОЕ ОТКРЫТИЕ
Охлопков Михаил Егорович, член Правительства Республики Карелия – 
министр здравоохранения Республики Карелия, к.м.н.
Балашов Александр Тимофеевич, директор Медицинского института ФГБОУ 
ВО «Петрозаводский государственный университет», д.м.н., профессор
Леписева Инга Владимировна, председатель ОО «Медицинский совет 
Республики Карелия», главный врач ГБУЗ РК «Детская республиканская 
больница»

Зал 1 
10.20–14.10 

Актуальные вопросы диагностики и лечения заболеваний 
внутренних органов

Президиум:
Везикова Наталья Николаевна, главный терапевт МЗ Республики Карелия, 
заведующая кафедрой госпитальной терапии Медицинского института ФГБОУ 
ВО «Петрозаводский государственный университет», д.м.н., профессор
Кузнецова Татьяна Юрьевна, заведующая кафедрой факультетской терапии, 
фтизиатрии, инфекционных болезней и эпидемиологии Медицинского 
института ФГБОУ ВО «Петрозаводский государственный университет», 
председатель регионального отделения РосОКР, д.м.н., доцент
Марусенко Ирина Михайловна, главный внештатный специалист ревматолог 
МЗ Республики Карелия, председатель общества терапевтов Республики 
Карелия, профессор кафедры госпитальной терапии Медицинского института 
ФГБОУ ВО «Петрозаводский государственный университет», д.м.н., профессор
Барышева Ольга Юрьевна, главный гастроэнтеролог МЗ Республики Карелия, 
профессор кафедры госпитальной терапии Медицинского института ФГБОУ 
ВО «Петрозаводский государственный университет», д.м.н.
Антонен Елена Геннадьевна, профессор кафедры неврологии, психиатрии 
и микробиологии Медицинского института ФГБОУ ВО «Петрозаводский 
государственный университет», председатель научного общества неврологов 
Республики Карелия, д.м.н., доцент

10.20–10.40
Острая декомпенсация цирроза печени
Дуданова Ольга Петровна, заведующая кафедрой пропедевтики внутренних 
болезней и гигиены Медицинского института ФГБОУ ВО «Петрозаводский 
государственный университет», д.м.н., профессор  
(Петрозаводск)
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10.40–11.00
НАЖБ: скрытые угрозы и возможности терапии.  
Заболевание печени, метаболические нарушения*
Павлов Чавдар Савович, профессор кафедры пропедевтики 
внутренних болезней, заведующий научно-исследовательским отделом 
инновационной терапии, заместитель директора клиники пропедевтики 
внутренних болезней, гастроэнтерологии и гепатологии по науке 
ФГАОУ ВО Первый МГМУ имени И.М. Сеченова Минздрава России, д.м.н. 
(Москва)

*Доклад подготовлен при поддержке компании «Санофи» и не является 
аккредитованным в системе НМО

11.00–11.20
Синдром короткой кишки с кишечной недостаточностью; клинические 
и организационные аспекты*
Барышева Ольга Юрьевна, главный гастроэнтеролог 
МЗ Республики Карелия, профессор кафедры 
госпитальной терапии Медицинского института ФГБОУ ВО 
«Петрозаводский государственный университет», д.м.н.  
(Петрозаводск)

*Доклад подготовлен при поддержке компании «Такеда» и не является 
аккредитованным в системе НМО

11.20–11.40
Ангиоотеки. Всегда ли это аллергия?*
Люлю Ирина Викторовна, главный внештатный специалист 
аллерголог-иммунолог Минздрава Республики Карелия, врач-пульмонолог, 
аллерголог-иммунолог пульмонологического отделения ГБУЗ РК 
«Республиканская больница им. В.А. Баранова»  
(Петрозаводск)

*Доклад подготовлен при поддержке компании «Такеда» и не является 
аккредитованным в системе НМО

11.40–12.00
Современный подход к диагностике и лечению воспалительных 
заболеваний кишечника*
Голубева Анна Михайловна, врач-гастроэнтеролог ГБУЗ РК 
«Республиканская больница им. В.А. Баранова»  
(Петрозаводск)

*Доклад подготовлен при поддержке компании «Такеда» и не является 
аккредитованным в системе НМО

12.00–12.20
Энтеральная детоксикация. Возможности в условиях эпидемии
Хованов Александр Валерьевич, доцент Института традиционной восточной 
медицины, к.м.н. (Москва)
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12.20–12.40
Особенности ухода за кожей и полостью рта при  
сахарном диабете
Щегельская Татьяна Юрьевна, член НП «Национальное 
Общество Косметических Химиков» (НП «НОКХ»), руководитель 
фармацевтического направления НТК Аванта, к.х.н.  
(Москва)

12.40–13.00
Практические аспекты ведения пациента с дислипидемией 
с учетом новых рекомендаций
Корнева Виктория Алексеевна, доцент кафедры 
факультетской терапии, фтизиатрии, инфекционных болезней 
и эпидемиологии медицинского института ФГБОУ ВО 
«Петрозаводский государственный университет», к.м.н.  
(Петрозаводск)

13.00–13.20
Кардиоренометаболический риск при  
ожирении – оценка и современные методы  
коррекции
Дружилов Марк Андреевич, доцент кафедры факультетской терапии, 
фтизиатрии, инфекционных болезней и эпидемиологии медицинского 
института ФГБОУ ВО «Петрозаводский государственный университет», к.м.н. 
(Петрозаводск)

13.20–13.40
Хроническая сердечная недостаточность сегодня:  
от диагноза и лечению
Кузнецова Татьяна Юрьевна, заведующая кафедрой факультетской терапии, 
фтизиатрии, инфекционных болезней и эпидемиологии Медицинского 
института ФГБОУ ВО «Петрозаводский государственный университет», 
председатель регионального отделения РосОКР, д.м.н., доцент  
(Петрозаводск)

13.40–14.00
Роль НОАК в структуре вторичной профилактики ишемического инсульта 
при фибрилляции предсердий
Антонен Елена Геннадьевна, профессор кафедры неврологии, 
психиатрии и микробиологии Медицинского института ФГБОУ ВО 
«Петрозаводский государственный университет», председатель 
научного общества неврологов Республики Карелия, д.м.н., доцент 
(Петрозаводск)

14.00–14.10 
Ответы на вопросы. Подведение итогов
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Зал 2 

10.10–12.50 
Состояние и пути развития здравоохранения 

Республики Карелия

Президиум:
Леписева Инга Владимировна, председатель ОО «Медицинский совет 
Республики Карелия», главный врач ГБУЗ РК «Детская республиканская 
больница»

10.10–10.30
Многоуровневая региональная система общественного здоровья 
и медицинской профилактики. Опыт Вологодской области
Касимов Риза Ахмедзакиевич, главный внештатный специалист 
по медицинской профилактике Минздрава России по СЗФО, и.о. главного 
врача БУЗ ВО «Вологодский областной центр общественного здоровья 
и медицинской профилактики», к.пед.н. (Вологда)

10.30–10.50
Первичная медико-санитарная помощь: основные направления развития
Сененко Алия Шамильевна, ведущий научный сотрудник отдела научных основ 
организации здравоохранения ФГБУ «ЦНИИОИЗ» Минздрава России, к.м.н. 
(Москва)

10.50–11.15
Медико-демографические аспекты формирования 
человеческого капитала
Третьякова Ольга Степановна, заведующая кафедрой общественного 
здоровья, организации и экономики здравоохранения Медицинской академии 
им. С.И. Георгиевского ФГАОУ ВО КФУ им. В.И. Вернадского, д.м.н., профессор 
(Симферополь)

11.15–11.35
Качество медицинской помощи в условиях эпидемии
Хованов Александр Валерьевич, доцент Института традиционной восточной 
медицины, к.м.н. (Москва)

11.35–12.15
Причины сопротивления изменениям в работе медицинской 
организации
Ионов Вячеслав Александрович, руководитель центра развития бережливых 
технологий в здравоохранении ФГБОУ ВО ОрГМУ Минздрава России, руководитель 
регионального центра организации первичной медико-санитарной помощи 
Минздрава Оренбургской области (Оренбург)



6

VIII МЕДИЦИНСКИЙ ФОРУМ «КАРЕЛЬСКАЯ ЖЕМЧУЖИНА»

12.15–12.30
Лекарственное обеспечение отдельных категорий граждан 
в Республике Карелия
Везикова Наталья Николаевна, главный терапевт МЗ Республики Карелия, 
заведующая кафедрой госпитальной терапии Медицинского института ФГБОУ 
ВО «Петрозаводский государственный университет», д.м.н., профессор 
(Петрозаводск)

12.30–12.45
Новые требования к качеству оказания МП
Леписева Инга Владимировна, председатель ОО «Медицинский совет 
Республики Карелия», главный врач ГБУЗ РК «Детская республиканская 
больница» (Петрозаводск)

12.45–12.50 
Ответы на вопросы. Подведение итогов

13.00–16.30 
Актуальные вопросы инфектологии, эпидемиологии 

и социально значимых заболеваний

Президиум:
Филатова Тамара Георгиевна, доцент кафедры факультетской терапии, 
фтизиатрии, инфекционных болезней и эпидемиологии Медицинского 
института ФГБОУ ВО «Петрозаводский государственный университет», к.м.н.
Зборовская Наталия Маратовна, руководитель Ковид центра ГБУЗ РК 
«Республиканская инфекционная больница»
Котович Людмила Михайловна, врио руководителя Управления 
Роспотребнадзора по Республике Карелия

13.00–13.20
Проблемы контроля туберкулёза с множественной лекарственной 
устойчивостью в Республике Карелия
Маркелов Юрий Михайлович, профессор кафедры факультетской терапии, 
фтизиатрии, инфекционных болезней и эпидемиологии Медицинского 
института ФГБОУ ВО «Петрозаводский государственный университет», д.м.н. 
(Петрозаводск)

13.20–13.40
Новости вакцинопрофилактики – коклюш не сдает позиций
Фридман Ирина Владимировна, старший научный сотрудник отдела 
профилактики инфекционных заболеваний ФГБУ ДНКЦИБ ФМБА России, 
к.м.н. (Санкт-Петербург)

* Доклад подготовлен при поддержке компании «Санофи» и не является 
аккредитованным в системе НМО
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13.40–14.00
COVID‑19. Редкие симптомы в копилку клиницисту
Филатова Тамара Георгиевна, доцент кафедры факультетской терапии, 
фтизиатрии, инфекционных болезней и эпидемиологии Медицинского института 
ФГБОУ ВО «Петрозаводский государственный университет», к.м.н. (Петрозаводск)

14.00–14.20
Менингококковая инфекция – угроза, которая всегда рядом
Фридман Ирина Владимировна, старший научный сотрудник отдела профилактики 
инфекционных заболеваний ФГБУ ДНКЦИБ ФМБА России, к.м.н. (Санкт-Петербург)

*Доклад подготовлен при поддержке компании «Санофи» и не является 
аккредитованным в системе НМО

14.20–14.40
Туляремия. Оценка проблемы и пути решения
Рубис Людмила Викторовна, доцент кафедры факультетской терапии, 
фтизиатрии, инфекционных болезней и эпидемиологии медицинского института 
ФГБОУ ВО «Петрозаводский государственный университет», к.м.н. (Петрозаводск)

14.40–15.20
Вакцинопрофилактика: за и против*
Харит Сусанна Михайловна, руководитель отдела профилактики 
инфекционных заболеваний ФГБУ ДНКЦИБ ФМБА России, главный 
внештатный специалист по иммунопрофилактике детей Комитета 
по здравоохранению Санкт-Петербурга, д.м.н., профессор (Санкт-Петербург)

* Доклад подготовлен при поддержке компании МСД и не является аккредитованным 
в системе НМО

15.20–15.40
Актуальные вопросы вакцинологии в условиях эпидемии
Евстигнеев Олег Валентинович, заведующий лабораторией специфических 
энтеросорбентов Института инженерной иммунологии, к.м.н. (Московская область)

15.40–16.00
Работа инфекционного стационара в условиях пандемии
Кононенко Юлия Сергеевна, главный врач ГБУЗ «Республиканская 
Инфекционная Больница» Минздрава Республики Карелия (Петрозаводск)

16.00–16.20
Антимикробные липиды в борьбе с возбудителями нозокомиальных инфекций
Обухова Елена Сергеевна, доцент кафедры неврологии, психиатрии 
и микробиологии Медицинского института ФГБОУ ВО «Петрозаводский 
государственный университет», к.б.н. (Петрозаводск)

16.20–16.30 
Ответы на вопросы. Подведение итогов
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01 октября (пятница)

09.00–10.00 Регистрация участников

Зал 1
10.00–12.50 

Актуальные вопросы акушерства-гинекологии 
и дерматовенерологии

Президиум:
Гуменюк Елена Георгиевна, председатель Карельской ассоциации 
акушеров-гинекологов, профессор кафедры акушерства и гинекологии, 
дерматовенерологии Медицинского института ФГБОУ ВО 
«Петрозаводский государственный университет», д.м.н.
Карашурова Елена Сергеевна, доцент кафедры акушерства 
и гинекологии, дерматовенерологии Медицинского института ФГБОУ 
ВО «Петрозаводский государственный университет», к.м.н.
Ившин Александр Анатольевич, и.о. заведующего кафедрой 
акушерства и гинекологии, дерматовенерологии Медицинского 
института ФГБОУ ВО «Петрозаводский государственный университет», 
к.м.н., доцент
Шакурова Елена Юрьевна, главный внештатный специалист акушер-
гинеколог МЗ Республики Карелия
Архипов Александр Владимирович, главный внештатный специалист 
дерматовенеролог Минздрава Республики Карелия, главный врач ГБУЗ 
РК «Республиканский кожно-венерологический диспансер»

10.00–10.20
Особенности назначения гормональных контрацептивов 
у женщин с некоторыми гинекологическими  
заболеваниями
Гуменюк Елена Георгиевна, председатель Карельской ассоциации 
акушеров-гинекологов, профессор кафедры акушерства и гинекологии, 
дерматовенерологии Медицинского института ФГБОУ ВО «Петрозаводский 
государственный университет», д.м.н.  
(Петрозаводск)

10.20–10.40
Прогнозирование преэклампсии на основе технологий 
искусственногоинтеллекта
Ившин Александр Анатольевич, и.о. заведующего кафедрой акушерства 
и гинекологии, дерматовенерологии Медицинского института ФГБОУ ВО 
«Петрозаводский государственный университет», к.м.н., доцент  
(Петрозаводск)
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10.40–11.00
Эндометриоз в современных условиях. Что изменилось?
Кормакова Тамара Леонидовна, доцент кафедры акушерства 
и гинекологии, дерматовенерологии Медицинского института 
ФГБОУ ВО «Петрозаводский государственный университет», к.м.н.  
(Петрозаводск)

11.00–11.20
Интегральный подход к лечению бесплодных пар
Коваленко Максим Сергеевич, заведующий кафедрой акушерства 
и гинекологии ФГБОУ ВО РязГМУ им. академика И.П. Павлова Минздрава 
России, к.м.н., доцент (Рязань)
Гусак Юрий Кириллович, доцент кафедры акушерства 
и гинекологии ФГБОУ ВО РязГМУ им. академика И.П. Павлова Минздрава 
России, к.м.н. (Рязань)

11.20–11.40
Манифестные формы сифилиса
Кошкин Сергей Владимирович, заведующий кафедрой дерматовенерологии 
и косметологии ФГБОУ ВО Кировский ГМУ Минздрава России, председатель 
Общества дерматовенерологов Кировской области, д.м.н., профессор  
(Киров)

11.40–12.00
Принципы базового ухода за кожей при атопическом дерматите
Щегельская Татьяна Юрьевна, член НП «Национальное 
Общество Косметических Химиков» (НП «НОКХ»), 
руководитель фармацевтического направления НТК Аванта, к.х.н.  
(Москва)

12.00–12.20
Особенности течения псориаза у детей и его лечение
Карашурова Елена Сергеевна, доцент кафедры акушерства 
и гинекологии, дерматовенерологии Медицинского института 
ФГБОУ ВО «Петрозаводский государственный университет», к.м.н. 
(Петрозаводск)

12.20–12.40
Возможности лечения андрогенетической алопеции
Карашурова Елена Сергеевна, доцент кафедры акушерства 
и гинекологии, дерматовенерологии Медицинского института 
ФГБОУ ВО «Петрозаводский государственный университет», к.м.н.  
(Петрозаводск)

12.40–12.50 
Ответы на вопросы. Подведение итогов
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Зал 2

10.00–13.40 
Современные аспекты педиатрии и неонатологии

Президиум:
Шорохова Ольга Геннадьевна, и.о. главного врача ГБУЗ РК «Городская детская 
больница», главный внештатный педиатр Минздрава Республики Карелия
Зарипова Юлия Рафаэльевна, заведующая кафедрой педиатрии 
и детской хирургии Медицинского института ФГБОУ ВО «Петрозаводский 
государственный университет», д.м.н., доцент
Баронова Маргарита Юрьевна, заместитель главного врача по организационно-
методической работе ГБУЗ РК «Детская республиканская больница»

10.00–10.20
Педиатрическая служба Республики Карелия: 2021 г.
Шорохова Ольга Геннадьевна, и.о. главного врача ГБУЗ РК «Городская 
детская больница», главный внештатный педиатр Минздрава Республики 
Карелия (Петрозаводск)

10.20–10.30
Аккредитация специалистов
Леписева Инга Владимировна, председатель ОО 
«Медицинский совет Республики Карелия», главный врач ГБУЗ РК «Детская 
республиканская больница»  
(Петрозаводск)

10.30–10.50
Грудное вскармливание. Инструкция к применению
Андреева Валерия Александровна, врач-неонатолог отделения патологии 
новорожденных и недоношенных детей ГБУЗ РК «Республиканский 
перинатальный центр» (Петрозаводск)

10.50–11.10
Сухость кожи у детей. От (К) ксероза до (А) атопического дерматита
Щегельская Татьяна Юрьевна, член НП «Национальное Общество 
Косметических Химиков» (НП «НОКХ»), руководитель фармацевтического 
направления НТК Аванта, к.х.н.  
(Москва)

11.10–11.30
Семейная гиперхолестеринемия: взгляд педиатра
Иго Ольга Леонидовна, врач детский кардиолог Центра детской 
кардиологии и ревматологии ГБУЗ РК «Детская республиканская больница» 
(Петрозаводск)
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11.30–11.50
Интерфероны: роль в патогенезе и место в терапии острых 
респираторных заболеваний
Косенкова Тамара Васильевна, профессор кафедры детских болезней 
лечебного факультета ИМО ФГБУ «НМИЦ им. В.А. Алмазова» Минздрава 
России, д.м.н. (Санкт-Петербург)

11.50–12.10
Расширение периваскулярных пространств у детей: что делать 
и как наблюдать
Кузнецова Лариса Владимировна, главный внештатный специалист 
детский невролог Минздрава Республики Карелия, доцент кафедры 
педиатрии и детской хирургии Медицинского института ФГБОУ ВО 
«Петрозаводский государственный университет», к.м.н.  
(Петрозаводск)

12.10–12.30
Современные энтеросорбенты в практике врача-педиатра
Себелев Александр Афанасьевич, старший научный сотрудник лаборатории 
специфических энтеросорбентов Института инженерной иммунологии 
(Московская область)

12.30–12.50
Встречаем по одежке
Зарипова Юлия Рафаэльевна, заведующая кафедрой педиатрии 
и детской хирургии Медицинского института ФГБОУ ВО 
«Петрозаводский государственный университет», д.м.н., доцент 
(Петрозаводск)

12.50–13.10
Гиперинсулинизм у детей: современный взгляд на проблему
Варламова Татьяна Валентиновна, главный внештатный специалист детский 
эндокринолог Минздрава Республики Карелия, доцент кафедры педиатрии 
и детской хирургии Медицинского института ФГБОУ ВО «Петрозаводский 
государственный университет», к.м.н. (Петрозаводск)

13.10–13.30
Рекомендации по формированию контроля над тазовыми функциями 
упациентов с их сочетанными нарушениями
Никитин Сергей Сергеевич, профессор кафедры педиатрии и детской 
и хирургии Медицинского института ФГБОУ ВО «Петрозаводский 
осударственный университет», врач-уролог ГБУЗ РК «Детская 
республиканская больница», д.м.н. (Петрозаводск)

13.30–13.40 
Ответы на вопросы. Подведение итогов
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